Die Raumlichkeiten eines ehemaligen Restaurants, das sich Uber
zwei Niveaus erstreckt, wurde durch Dost Architektur zu einer Praxis
umgestaltet. Das Gebdaude aus den 1960er Jahren war zu diesem
Zeitpunkt deutlich in die Jahre gekommen und musste zunachst
entsprechend saniert werden. Die LUftungsanlage wurde erneuert
und die Fenster ersetzt.

Nun galt es, die vielen Absatze und unterschiedlichen Niveaus
sinnvoll miteinander zu verbinden und eine klare Gliederung sowie
intuitive Wegleitung zu schaffen. Der Praxisbetrieb sollte sowohl fur
Personal als auch Patienten effektiv organisiert werden. Zunachst
wurde der Raum moglichst weit gedffnet, indem nicht tragende
Elemente entfernt wurden. Daraufhin wurde der offene Raum durch
sorgfaltig proportionierte Kuben gegliedert, die eine organisierte
Wegeflihrung schaffen. Der Wartebereich in dem neu entstandenen
rickwartigen Bereich mit separatem Eingang &ffnet sich zum Innen-
hof und wird so mit Tageslicht durchflutet.

In der Innenraumgestaltung kam primar das wirtschaftliche und
vielseitige Material Naturkork zur Verwendung. Dadurch konnte ein
angenehmes Raumgefihl geschaffen werden. Die natlrliche Orna-
mentik und die warme Farbe des Naturkorks verleihen den Raum-
lichkeiten eine wohnliche Atmosphare, die den Patienten ein Gefiihl
von Halt und Sicherheit ver- . .
mittelt. Zudem erfiillt das HERZPRAXIS ZURICH HONGG
vielseitige und nachhaltige Anschrift: LIMMATTALSTRASSE 177

Material gleich mehrere 8049 ZURICH (CH)

praktische Funktionen: Es Architektur: DOST ARCHITEKTUR
schafft eine angenehme Fotografie: ANDRIN WINTELER,
akustische Situation, requ- BUROBUREAU

liert die Luftfeuchtigkeit Auftraggeber: DR. MED. RUBINA SYED
und absorbiert Gertiche. Betreiber: HERZPRAXIS ZURICH HONGG
Der restliche Umraum ist Planungsbeginn: 2015

hell und einfach gestal- Bauzeit: 2016

tet und bietet somit den Bruttogeschossflache: 256 M2

perfekten Hintergrund fir

den warmen und strukturierten Naturkork. Er wird zum visuellen
Leitmotiv der Innenraumgestaltung, ohne den Raum zu dominieren.
Den Angsten der Patienten wird gezielt entgegengewirkt und ihr
Wohlbefinden geférdert.

Trotz des begrenzten Budgets mussten keine Kompromisse ein-
gegangen werden. Die Werte der Bauherrschaft - Sorgfalt und
Gelassenheit - wurden umgesetzt, ohne den Kostenrahmen zu
sprengen. Die durch die Produktpalette eingesparten Mittel wurden
in eine hochwertige Beleuchtung und Schreinerdetails investiert.

EINZELPRAXIS FUR KARDIOLOGIE Foyer, Empfang, Patientenaufnahme,
Wartezimmer. Diagnostik und Therapie Arztdienst, kardiologische Diagnostik,
(Zentral-)Labor, Atemtherapie. Weitere Bereiche Verwaltung.
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1 Durchblick Eingang 2 Sitznische 3 Arbeits-
platz 4 Flur mit Sitznische 5 Besprechungstisch
6 Behandlungszimmer 7 Raumaufteilung durch
Kuben 8 Flur Plan oben Langsschnitt Plan
unten Grundriss
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